CAMARA MUNICIPAL DE TERRA BOA

ESTADO DO PARANA
CNPJ/MF Ne. 80.887.904/0001-10

INDICAGAO Ne. 037/2024

O Vereador Paulo Henrique Neves de Oliveira, no uso de suas atribuicdes, que lhe foram
conferidas através dos artigos 165-A e 165-B § 3° do Regimento Interno da Camara Municipal
de Terra Boa-PR, apds ouvido o soberano plendrio, vem, a presenca do Prefeito Municipal,
INDICAR:

Para que o Executivo estude viabilidade para
disponibilizar de forma gratuita aulas de natagdo
para criangas com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) e com necessidades especiais.

A natacdo é uma atividade altamente recomendada para melhorar a qualidade de vida e
promover o desenvolvimento motor e intelectual de criancas, especialmente as com Transtorno
do Espectro Autista (TEA) e com necessidades especiais.

Este projeto é uma proposta pedagdgica de atividade motora adaptada complementar
voltada para o desenvolvimento da autonomia de pessoas autistas/especiais no contexto de
iniciacdo escolar, considerando o cardter social e fisico da crianca.

Entre os beneficios fisicos estd o fortalecimento do tdnus muscular, com a melhora do
dominio sobre o préprio corpo, impedindo quedas e lesGes; a melhora a coordenagdao motora,
pois cerca de 80% das criangas dentro do TEA tém déficit em coordenagao motora, incluindo
movimentos finos, responsaveis por atividades como escrita e desenho; e grandes movimentos,
também conhecidos como habilidades motoras grossas, tais como andar e pular.

Segundo estudos realizados, a natacdo estimula a coordenagdo motora, o
reconhecimento do préprio corpo e a nog¢do de espaco. Além disso, fortalece os membros
superiores e inferiores, pois influencia na sua capacidade de socializacdo em outros contextos,
como brincadeiras e outras atividades fisicas. Também protege o sistema cardiorrespiratdrio,
por ser uma atividade que envolve resisténcia, forca, respiracdo e velocidade, exercita
diretamente os musculos do sistema respiratdrio, tanto que a natacdo é a atividade
recomendada por muitos médicos como forma de melhorar a saude do coragao.

As criancas terdo uma série de beneficios sociais, como interacdo com outras pessoas, por
meio das atividades com tom recreativo e em meio controlado, os alunos poderao fazer novos
amigos; o convivio em sociedade, com na realizacao de atividades fisicas aprende-se a esperar
sua vez, brincar e aprender juntos, a trabalhar em grupo, seguir regras e outros. A linguagem
também vai aumentar as chances do trabalho verbal pelas atividades de ouvir, ver e interpretar
0s exercicios.

Além disso, a nata¢do é uma atividade calmante, propicia para o alivio das tensdes e
crises, melhora a qualidade de vida destas criangas e, principalmente, promove a
independéncia e autoconfianca de pessoas com TEA.
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Sabemos que no Municipio de Terra Boa possui uma piscina, que esta sendo utilizada
para dar aulas aos idosos e com a presente proposta, seria possivel realizar as aulas para as
criancas com TEA/Especiais, bastas somente, organizar o calenddrio didrio/mensal e criar o
presente programa.

Dessa forma, solicito do Executivo o estudo de viabilidade para disponibilizar de forma
gratuita aulas de natagdo para criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e com
necessidades especiais.

Diante do exposto, submeto a presente Indicacdo a esse colendo Parlamento, a fim de
materializarmos essa importante propositura, pleiteando-se pela sua apreciacdo e favoravel

deliberagao.

Segue em anexo o modelo de Lei.

Sendo s para o momento, reitero os votos de elevada estima e aprego.

Terra Boa, 26/11/2024.
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PAULO HENRIQUE NEVES DE OLIVEIRA
Vereador — Partido dos Trabalhadores
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MODELO DE LEI

DISPONIBILIZA AULAS DE NATACAO AS CRIANCAS COM TRANSTORNO
DO ESPECTRO AUTISTA — TEA E COM NECESSIDADES ESPECIAIS.

Art. 12 - Fica o Poder Executivo autorizado a disponibilizar, gratuitamente, aulas de
nata¢do para as criangas com Transtorno do Espectro Autista — TEA e necessidades
especiais.

Art. 22 As criancas, beneficiadas com a presente Lei, sdo as que:
| - possuem entre 3 (trés) e 14 (catorze) anos de idade;
Il - frequentam a rede publica municipal e estadual de ensino;

Art. 32 Para viabilizar o oferecimento das aulas de natacdo, podera ser firmado convénio
ou outras formas de parceria com entes publicos e privados.

Art. 42 As inscrigOes, para participacao nas aulas de natacdo, serao feitas com participagao
das escolas em que os alunos estdo matriculados e encaminhadas ao Centro de Atengdo
Psicossocial Infantil, que acompanhara e validara o programa das aulas de natacao.

Art. 52 As aulas deverdo ser ministradas por profissionais especializados e planejadas para
envolverem, também, familiares ou responsaveis pelas criangas, favorecendo o
desenvolvimento social e psicomotor.

Art. 62 E de responsabilidade do Municipio, por meio da Secretaria Municipal de Saude e
Secretaria de Assisténcia Social, a avaliacdo trimestral de resultados das atividades no
tratamento das pessoas atendidas por neurologistas, pedagogos e psicdlogos
especializados.

Art. 72 Fica o poder publico autorizado a fazer o transporte das criancas (em casos
especiais), que deverao estar acompanhadas de um familiar maior de idade.

Art. 82 Revogadas as disposicdes em contrario, a presente Lei entra em vigor na data de
sua publicacao.
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